
Bilaga 1 till Företagsmallen  

 

Tips på hur du blir ett cykelvänligt besöksmål eller 

boende längs Kattegattleden 

Grundläggande - för att täcka upp en cyklists basbehov behövs följande:  

• Fotpump 

• Cykelolja 

• Lite olika verktyg 

• Fryspåsar 3/5 liter (är man blöt om fötterna, används påsar som skydd i cykelskon) 

• RumpRäddarsalva, hjälper huden att klara problem med skav och nötning, se 

http://www.medevisalvan.se/category.html/sport  

• En kontakt eller samarbetspartner som man kan hänvisa till för att få lagat en punka eller andra 

cykelproblem som man inte kan lösa på plats 

• Möjlighet att tanka upp vatten/fylla på sin vattenflaska 

Om man erbjuder boende kan man addera följande:           

• Möjlighet att låsa in cykeln tryggt över natten 

• Möjlighet att spola av/rengöra cykeln 

• Möjlighet att få en tvättsvamp vid incheckning för att i duschen få bort cykelolja och 

asfaltsdamm i ansiktet och på kroppen 

• Få tips på massör i närheten 

• Var man kan äta i närheten om man inte själv kan erbjuda detta 

• Möjlighet att tvätta upp cykelkläder 

• Möjlighet att torka upp cykelkläder och skor vid eventuellt regnväder 

• Möjlighet att meka/reparera sin cykel 

• Möjlighet att erbjuda färdkostpåse mot betalning vid avfärden 

 

Se gärna filmen: Cykelturisten din nya målgrupp 

https://www.youtube.com/watch?v=pDTrVyyHqns  

Läs gärna mer om Trafikverkets arbete med Cykelleder för turism och rekreation 

https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-

utreda/samhallsplanering/planera-for-transporter-i-samhallsplaneringen/Personresor/cykel-

i-samhallsplaneringen/Cykelleder-for-rekreation-och-turism/                                                                    
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