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Cyklistens basbehov

Säker cykelförvaring
Cyklisten lämnar gärna inte sin cykel olåst och oövervakad.

Erbjud gästen att låsa fast sin cykel på en uttänkt plats när de stannar till hos er. 

Kan man se cykelstället från uteserveringen eller genom fönstret – toppen!

Möjlighet att fylla vattenflaskan
Cyklister blir törstiga, sätt upp en skylt ”Hej cyklist fyll på din vattenflaska här hos oss!”, för att 

uppmärksamma cyklisterna och bjuda in.

Möjlighet att låna toaletten
Ge en uppmaning ”Välkommen att handla i vår butik nu när du ändå kom förbi för att låna 

toaletten!.

Möjlighet att låna verktyg för enklare reparationer
Set med insexnycklar, fotpump och gärna en skiftnyckel och kedjeolja. Ha en kontaktlista till 

närliggande företag som erbjuder cykelservice när behoven är större än småjusteringar.

Erbjud säker laddning av elcykel
Läs mer om säker elcykelladdning HÄR.

Nice to have
Om du vill erbjuda cyklisten lite extra service och värdskap

Möjlighet att torka blöt utrustning och kläder

Utpekad plats för att spola av cykeln med 

vattenslang

Erbjuda fryspåsar för blöta fötter (3 eller 5 

liter)

Erbjud tillgång till kartor över cykelleden och 

destinationen

Ha cyklister på bild på hemsidan och sociala 

medier

Bike Friendly
Tips på hur du blir ett cykelvänligt boende eller besöksmål längs leden 
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Bike Friendly
Tips på hur du blir ett cykelvänligt boende eller besöksmål längs leden 

Cykelvänligt boende
- Om man erbjuder boende kan man addera följande

Möjlighet att låsa in cykeln tryggt över natten
Gör om ett existerande utrymme till cykelförråd eller tillåt cyklisten att ta med sin cykel på rummet. 

Kanske finns ett tomt konferensrum med låst dörr som kan användas?

Grundläggande kunskap om cykelleden
Det är viktigt att kunna svara på vanliga frågor om cykelleden. Om ni har koll på följande punkter 

har ni ett bra utgångsläge: sevärdheter i närområdet, start och slut på leden, kommande 

dagsetapp, kollektivtrafik, parkeringsmöjligheter, cykelverkstad och uthyrning. Ett tips är att ha en 

FAQ i front desk.

Möjlighet att låna verktyg för enklare reparationer
Set med insexnycklar, fotpump och gärna en skiftnyckel och kedjeolja. Ha en kontaktlista till 

närliggande företag som erbjuder cykelservice när behoven är större än småjusteringar.

Tvättmöjligheter för kläder
Möjlighet att tvätta och torka upp cykelkläder och skor.

Merförsäljning
Produkter och tjänster att erbjuda cyklisten

Färdkostpåse - försäljning av mat som är lätt att ta med, till exempel frukt, smörgås, dricka.

Tipsa om massör i närheten. Möjlighet att köpa skavsårsplåster, liniment, solskydd, myggmedel, 

rumpräddarsalva.

Försäljning av reservdelar för enklare reparationer

Erbjuda bagagetransport till nästa boende eller hänvisa till företag som erbjuder tjänsten, se 

några förslag här

Se gärna filmen: Cykelturisten din nya målgrupp 

https://www.youtube.com/watch?v=pDTrVyyHqns 

Läs gärna mer om Trafikverkets arbete med Cykelleder för turism och rekreation 

https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/samhallsplanering/planera-

for-transporter-i-samhallsplaneringen/Personresor/cykel-i-samhallsplaneringen/Cykelleder-for-

rekreation-och-turism/
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